
中華醫事科技大學護理系 黃靜君老師學經歷一覽表 

姓名 黃靜君 

  

聯絡地址 台南市仁德區文華一街 89號 

E-mail jjhuang70@gmail.com 

連絡電話 (06)2674567轉 508 

職稱 助理教授 

專長與研究領域 

社區衛生護理、健康促進、居家護理、長期照護、高齡照護 

學經歷一覽 

學歷 

國立成功大學健康照護科學研究所 博士 

國立陽明大學社區護理研究所     碩士 

國立成功大學護理系             學士 

經歷 

台中澄清醫院急診室護士  

台北榮民總醫院外科護理師 

台南中華醫事科技大學護理系社區實習臨床教師 

台南中華醫事科技大學護理系社區組專任教師 

台南中華醫事科技大學護理系行政與教學副主任 

台灣高齡暨教育協會常務理事 

台灣高齡暨教育協會理事 

期刊論文一覽 

論文名稱 刊物名稱 期刊類別 

Perceived exercise barriers and their associations with 

regular exercise across three age-groups of rural women in 

Taiwan 

Journal of Women & 

Aging 

SSCI 

Effects of a workplace multiple cardiovascular disease 

risks reduction program 

Asian Nursing Research SSCI 

Service needs of residents in community-based long-term 

care facilities in northern Taiwan 

Journal of Clinical 

Nursing 
SSCI 

五專護理學生學習取向與學習成效之相關研究 國立虎尾科技大學學報  

研討會論文一覽 

論文名稱 
研討會名稱. 國家. 城市 



構建 OSCE 智慧護理情境考場檢核實習前學生核心

技能與學習成效 

長庚醫學週 虛擬與現實-醫學擬真教

育之運用與發展趨勢. 

台灣:桃園 

構建 OSCE 智慧護理情境考場檢核實習前學生核心

技能與學習成效 

校務研究成果發表會.台灣:台南 

情境模擬案例教學應用於長期照護護理學之學習成效 
專業成長社群暨教學型研究成果分享

會.台灣:台南 

教學優良教師教學表現與學生學習表現之關聯分析 
大學校務研究研討會暨成果發表會.台

灣:台南 

衛教師運用健康信念模式於末期腎臟病前期個案延緩

病程之經驗 

醫學與生命學院學術研討會-健康醫療

產業於老化醫學的應用趨勢. 

台灣:台南 

實施護理實務技優學程對科技大學護理系學生學習成

效之影響 

醫學與生命學院學術研討會-健康醫療

產業於老化醫學的應用趨勢. 台灣:台

南 

病毒性肝炎後肝硬化併腹水老人之巡迴醫療照護經驗 

 

健康與管理學術研討會：健康服務. 

台灣:台南 

居家護理師協助腦中風失能老人吞嚥訓練經驗 

 

健康與管理學術研討會：健康服務. 

台灣:台南 

腫瘤個案管理師協助轉移性乳癌病人遵從化學治療 

 

健康與管理學術研討會：健康服務. 

台灣:台南 

妊娠糖尿病剖腹產婦女之個案管理經驗 

 

健康與管理學術研討會：健康服務. 

台灣:台南 

高齡照護暨教育社群成果口頭發表 
教學卓越計畫自我評鑑暨成果發表會. 

台灣:台南 

護理之家住民跌倒事件之回溯性分析 
提升研究發表能力研討暨論文發表會. 

台灣:台南 

北投社區型態養護機構住民健康狀況與長期照護服務

需求之探討 

第十八次論文發表會暨兩岸護理學術

交流 

Factors influencing renal anaemia in patients with long-

term haemodialysis 

6th World Nursing and Healthcare 

Conference, London, UK. 

Effects of the Yuan Chi dance program to improve the 

perceived exercise barriers, self-efficacy and regular 

exercise behaviours of Taiwanese women 

6th World Nursing and Healthcare 

Conference, London, UK. 

the study of the empowerment-led approach to improve 

the exercise behaviors of community women in Taiwan 

3rd Euro Nursing & Medicare Summit, 

Melia Valencia, Spain. 

The perceived exercises barriers of community women in 

Guanmiao, Taiwan 

The 12th East Asian Forum of Nursing 

Scholars. Tokyo, Japan. 

Evaluation of a workplace health promotion program in 

the change of health behaviors. Poster session presented 

at the 17th International Nursing Research Congress 

Focusing on Evidence-Based Practice 

17th International Nursing Research 

Congress Focusing on Evidence-Based 

Practice, Montreal, Quebec, Canada 

榮譽獎項 



日期 事件細節 頒獎機構 作者順序 

2024年 

10月 24日 

急症救護闖關趣．海報與

作品發表於 2024全國性

華醫創客松大賽-「智慧、

照護與養身」與「環境、

安全與永續」創意實務專

題競賽(金牌)． 

中華醫事科技大學 錢家筠、田妤欣、 

黃若慈、蔡佳芸、 

黃靜君* 

2024年 

10月 24日 

居家傷口護理衛教行動

包．海報與作品發表於

2024 全國性華醫創客松

大賽-「智慧、照護與養

身」與「環境、安全與永

續」創意實務專題競賽

(銅牌) 

中華醫事科技大學 吳珊瑜、黃羿晴、 

杜昱嫻、孫彩宜、 

阮聖心、黃靜君* 

2024年 

10月 24日 

社區智慧整合篩檢行動

趣．海報與作品發表於

2024 全國性華醫創客松

大賽-「智慧、照護與養

身」與「環境、安全與永

續」創意實務專題競賽

(佳作) 

中華醫事科技大學 錢家筠、張譽齡、 

張雅如、陳昕妤、 

黃靜君* 

2023年 

11月 2日 

波力救援手機癮者桌

遊．海報與作品發表於

2023 全國性華醫創客松

大賽-「智慧、照護與養

身」與「環境、安全與永

續」創意實務專題競賽

(佳作) 

中華醫事科技大學 許智祥、錢家筠、 

韓欣晴、陳梅芬、 

黃靜君* 

2023年 

11月 2日 

智慧防疫 PA PA GO．海

報與作品發表於 2023全

國性華醫創客松大賽 -

「智慧、照護與養身」與

「環境、安全與永續」創

意實務專題競賽(佳作) 

中華醫事科技大學 錢家筠、莊易祐、 

賴芝琳、黃靜君* 

2023年 

11月 2日 

防中暑茶包．海報與作品

發表於 2023全國性華醫

創客松大賽-「智慧、照護

與養身」與「環境、安全

與永續」創意實務專題競

賽(佳作) 

中華醫事科技大學 謝宜蓁、莊庭芳、 

林亭儀、解芷婷、 

陳柏宇、吳宜蓁、 

黃靜君、陳梅芬* 

2023年 

5月 10日 

「中華醫事科技大 學社

會責任實踐優良教師獎

中華醫事科技大學 黃靜君 



勵辦法」，獲選為 111 年

大學社會責任實踐計畫

優良教師金獎 

2022年 

11月 10日 

天然植物順暢茶包．海報

與作品發表於 2023全國

性華醫創客松大賽-「智

慧、照護與養身」與「環

境、安全與永續」創意實

務專題競賽(佳作) 

中華醫事科技大學 吳宜蓁、陳易成、 

蔡方綺、江凡侑、 

黃靜君* 

2022年 

1月 21日 

「中華醫事科技大 學社

會責任實踐優良教師獎

勵辦法」，獲選為 110 年

大學社會責任實踐計畫

優良教師銀獎 

中華醫事科技大學 黃靜君 

2021年 

11月 4日 

3C 大富翁．海報與作品

發表於 2021全國性華醫

創客松大賽「健康照護」

與「智慧生活」創意實務

專題競賽(佳作)． 

中華醫事科技大學 丁歆庭、陳品臻、 

鄭玉婷、黃一芹、 

林書妤、謝政蓉、 

黃靜君* 

2021年 

11月 4日 

3C 益智翻牌對對碰．海

報與作品發表於 2021全

國性華醫創客松大賽「健

康照護」與「智慧生活」

創意實務專題競賽 (佳

作) 

中華醫事科技大學 黃靜儀、王婷儒、 

張雅憶、謝政蓉、 

黃靜君* 

2021年 

11月 4日 

COVID 19疫苗報馬仔．

海報與作品發表於 2021

全國性華醫創客松大賽

「健康照護」與「智慧生

活」創意實務專題競賽

(佳作) 

中華醫事科技大學 顏雅玟、郭文伃、 

黃靜君* 

2021年 

3月 19日 

「中華醫事科技大 學社

會責任實踐優良教師獎

勵辦法」，獲選為 109 年

大學社會責任實踐計畫

優良教師金獎 

中華醫事科技大學 黃靜君 

2020年 

11月 25日 

3C 成癮防治桌遊-虛擬

世界．海報與作品發表於

2020健康USR實踐專題

競賽(佳作) 

輔英科技大學 林欣妮、鄭宇暄、 

康子吟、楊子頡、 

王晨宇、錢思妤、 

黃靜君* 

2017年 

6月 23日 
105學年度傑出教學獎 

中華醫事科技大學 黃靜君 



研究計劃案 

計畫名稱 起迄時間 

教育部 USR 計畫-南關線智慧健康幸福扎根計畫 C主軸向下扎根創新服

務 

自 2020年 1月 

至 2022年 12月 

衛生福利部計畫-氧肺運動照護方案於慢性阻塞肺病衰弱老人成效:隨機

試驗 

自 2020年 1月 

至 2020年 12月 

產學合作計畫-建構健康照護人員的災難醫療教育訓練與防災準備和緊急

應變能力之成效探討 

自 2019年 8月 

至 2020年 8月 

情境模擬案例教學應用於長期照護護理學之學習成效 
自 2019年 1月 

至 2019年 12月 

失能或失智出院準備服務個案轉銜中長期照護相關資源利用成效初探 
自 2018年 1月 

至 2019年 12月 

出院準備服務個案健康狀況與長期照護服務需求之橫斷性研究-以南台

灣某地區教學醫院為例 

自 2017年 1月 

至 2017年 12月 

教學優良教師教學表現與學生學習表現之關聯分析 
自 2017年 1月 

至 2017年 12月 

五專與四技應屆畢業生護理師國考學習成效與核心能力差異分析 
自 2016年 1月 

至 2016年 12月 

五專護理學生學習取向與學習成效之相關研究 
自 2016年 1月 

至 2016年 12月 

探討護理系學生學業成績、實習表現與護理師國家考試結果之相關性 
自 2016年 1月 

至 2016年 12月 

急重症學分學程計 
自 2015年 1月 

至 2015年 12月 

護理實務技優學分學程計畫 
自 2015年 1月 

至 2015年 12月 

專業服務 

專業服務內容 日期 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-日間照護管理系列課程

-認識社會救助及老人福利 
2022年 11月 19日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-日間照護管理系列課程

-「自立支援照顧」模式日照經費管理 
2022年 11月 13日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-日間照護管理系列課程

-「自立支援照顧」模式日照人力管理 
2022年 11月 12日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-日間照護管理系列課程

-重度失能與失智長者在自立支援日照的轉變 
2022年 11月 11日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-日間照護管理系列課程

-長照日照之自立支援管理理念「自立支援照顧」模式 
2022年 11月 11日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-日間照護管理系列課程

-長照日照管理實務-雲林縣的長泰老學堂日照中心 
2022年 11月 9日 



教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家防疫與照護系列課

程-確診新冠肺炎後之刮痧與拔罐保健 
2022年 10月 28日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家防疫與照護系列課

程-長新冠之中醫穴位按摩調理保健 
2022年 10月 21日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家防疫與照護系列課

程-新冠肺炎嗅覺、味覺失調之中醫穴位按摩調理保健 
2022年 10月 19日 

教育部 USR計畫-南關線健康幸福扎根(C類)「居家藥膳廣播站」 2022年 6月 24日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護實體示範教室-居家照護系列課程

-鼻胃管照護與管灌飲食製作 
2022年 6月 10日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護實體示範教室-居家照護系列課程

-農產風味餐-三黑補腎養生藥膳 
2022年 5月 27日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護實體示範教室-居家照護系列課程

-居家藥膳調理-蔬果潤腸藥膳 
2022年 5月 20日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家防疫與照護系列課

程-居家照護包準備及使用 
2022年 6月 23日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家防疫與照護系列課

程-居家自我照顧與環境清消 
2022年 6月 17日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家防疫與照護系列課

程-居家快篩與採檢看診三合一 
2022年 6月 2日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家防疫與照護系列課

程-疫起 LINE上課吧-視訊診療資源認識 
2022年 6月 2日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-資訊系列課程-疫起

LINE&GOOGLE MEET 
2022年 5月 31日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-資訊系列課程-疫起

LINE上課吧 
2022年 5月 29日 

智慧居家照護工作坊增能研習 2022年 4月 25日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家管灌營養品的認識 2021年 9月 9日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-吞嚥障礙者的吞嚥評估

與治療 
2021年 8月 27日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-資訊課程(四)Google 

Meet線上教室應用 
2021年 8月 13日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家身心障礙者之社會

福利資源 
2021年 8月 6日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-資訊課程(二)視訊通話

禮儀與應用 
2021年 8月 4日 

居家高齡膝關節炎長者椅子上運動 2021年 7月 30日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-LINE群組視訊通話與

基本操作 
2021年 7月 28日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家照顧者肩頸與下背

痛之保健 
2021年 7月 20日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家高齡者的保命防跌 2021年 7月 16日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家心肺復甦術 2021年 7月 13日 



教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家常見慢性疾病之急

救照護 
2021年 7月 9日 

教育部 USR計畫-南關線 C軸居家照護遠距教室-居家簡易創傷處置 2021年 7月 6日 

教育部 USR計畫-南關線智慧健康幸福扎根計畫 C主軸向下扎根創新服

務-親職教育/卡哇伊叮叮的 3C世界 
2020年 12月 23日 

高齡照護暨教育社群 FACES TOPEST 華醫 2015年 

 


